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Il tempo libero dei ragazzi: divertimento e apprendimento 
 

rivolto a giovani dai 13 ai 20 anni 
 

Taranto, Corso Umberto I° n. 3 
 
 
 

Il gj M…T organizza un percorso di tempo libero per i ragazzi adolescenti. 
 
L’equipe, formata da psicologi, pedagogisti, musicoterapisti, educatori, intende perseguire il 
concetto promosso dalla moderna pedagogia, di long life education, offrendo ai giovani, 
diversamente abili e non, la possibilità di impiegare il proprio tempo libero pomeridiano, in 
continuità con l’attività educativa scolastica. 
 
Gli obiettivi:  
 
- Miglioramento delle capacità cognitive, psicologiche, funzionali 
- Integrazione e socializzazione 
- Incremento delle autonomie 
- Sviluppo delle capacità di problem solving e di locus of control 

 
 

Le attività:  
- Attività di vita quotidiana  
- Attività grafico-pittoriche 
- Laboratori di Musicoterapia 
- Uscite  programmate sul territorio 
  
 
I laboratori si svolgeranno si svolgeranno con frequenza bisettimanale nelle ore pomeridiane. 
Si svolgeranno attività intramurali (nella sede associativa) ed extramurali (cinema, passeggiate…). 
 
 
Per informazioni e contatti rivolgersi a: 
dott.ssa Tiziana Belmonte 
347 9601943 – info@musicoterapiajonica.it 
 
Sulla base delle richieste pervenute, verranno costituiti i gruppi di lavoro e sarà programmato un 
incontro con i genitori teso ad esporre le finalità del progetto e la metodologie di intervento. 
 

 
 


