
Corso di Musicoterapia 

Laboratorio di Musica e Folklore 

Musica, folklore e movimento: il rapporto tra rito e terapia nel tarantismo 

Taranto, 29 e 30 Settembre 2012 

 

Si svolgerà a Taranto, nei locali del gruppo jonico Musico…Terapisti, nei giorni di sabato 29 e domenica 30 

Settembre 2012, il laboratorio di Musicoterapia dal titolo MUSICA, FOLKLORE E MOVIMENTO: IL RAPPORTO 

TRA MUSICA E TERAPIA NEL TARANTISMO, condotto dalla prof.ssa Giuseppina Francavilla, Musicista, 

Docente di Conservatorio. 

 

Di seguito, l’abstract di presentazione del laboratorio. 

Il laboratorio si pone come principale scopo lo stimolo e l’approccio alla ritmica e alle sue forme espressive, 

sia del corpo, sia della voce.  Alle forme ritmiche si uniscono quelle danzate che, partendo dalle danze di 

festa, arrivano man mano alle danze magico-rituali del Sud Italia, sfociando nel tarantismo. 

Questo fenomeno storico, culturale, sociale, oltre che musicale, ci svela come la musica, nella sua 

componente ritmica e ripetitiva  e il ballo sfrenato che da essa ne scaturiva, rappresentava un vero 

e proprio esorcismo coreutico-musicale. La depressione, il dolore, il disagio, vengono esorcizzati 

per mezzo di questa struttura suono movimento che, nella sua ripetizione rassicurante e 

persistente, rappresenta un allontanamento dalla stessa sofferenza. Il percorso si snoderà 

attraverso la proposizione di ascolti, drammatizzazioni prendendo in esame anche possibili metodi 

di indagine sulle potenzialità espressivo-comunicative dell’individuo. 
 

Il laboratorio, incentrato sulle tecniche di Musicoterapia quale strumento di intervento nella relazione 

d’aiuto (dalla scuola ai contesti clinici): 

1. è basato sulla condivisione, tra i partecipanti, degli aspetti emotivi legati alla comunicazione non 

verbale;  

2.  è aperto a tutti ed è particolarmente indicato per insegnanti, educatori, assistenti sociali, psicologi, 

medici, fisioterapisti, terapisti della riabilitazione, infermieri, logopedisti, studenti universitari, 

artisti; 

3. fornisce strumenti di lavoro immediatamente spendibili e utili in tutti gli ambiti; 

4. non richiede alcuna competenza pregressa ma solo la motivazione dei partecipanti a mettersi in 

gioco ed a vivere, in piena liberta, un’esperienza ricca e gratificante; 

5. costituisce un ottimo approccio allo studio delle Arti Terapie e, al tempo stesso, un significativo 

approfondimento per operatori già specializzati nelle medesime discipline; 

6. è inserito nei percorsi di formazione del Protocollo Discentes per le Arti Terapie in Italia, nell’ambito 

del quale prevede il rilascio di Attestato di Frequenza per le ore svolte da parte dell’Ente 

organizzatore, in partnership con la Scuola di Specializzazione Triennale in Arti Terapie dell’Istituto 

di Arti Terapie e Scienze Creative di Carmiano (LE) ; 

7. rilascia certificazione di frequenza riconosciuta da tutte le sedi nazionali aderenti al Protocollo 

Discentes per la Formazione in Arti terapie in Italia e valida per il conseguimento di crediti  

formativi per il conseguimento del Diploma di Specializzazione Triennale in Arti Terapie. 



Sede di svolgimento 

Associazione gruppo jonico Musico…Terapisti, Corso Umberto I° n. 3, Taranto 

 

 

Orario del laboratorio 

Sabato 29 Settembre: ore 9.00-13.00 / 15.00-19.00 

Domenica 30 Settembre: ore 9.00-13.00 

 

 

Giuseppina Francavilla 

Pianista docente di Pianoforte Principale ; si è perfezionata sotto la guidfa del M° Rodolfo Caporali. 

Laureata in Scienze dell’Educazione presso l’Università degli Studi di Bari. E’ responsabile dell’Area “Attività 

musicali” del Soroptimist International Club di Taranto e dal 2006 è stata invitata dall’Unione dello stesso 

club a collaborare per la programmazione del Concorso nazionale “Talenti per la musica”. Dal 1978 è 

docente di Pianoforte Principale e di Storia ed Analisi del repertorio pianistico presso l’Istituto Superiore di 

Studi Musicali “G. Paisiello” di Taranto. 

 

Notizie utili 

Per partecipare a questo laboratorio è richiesto l’uso di abbigliamento sportivo, calzettoni e playd, oltre ad 

un contributo di € 120,00 (centoventi/00). Per iscriversi, compilare il modulo sottostante. 

Modulo d’iscrizione (link scaricabile) 

 

Contatti  

Associazione gruppo jonico Musico…Terapisti 

Corso Umberto I° n. 3 

74123 Taranto 

Telefono: 099.4528022 

Fax: 099.7326048 

Mobile: 347. 9601943 

Email: info@musicoterapiajonica.it 

Sito web: www.musicoterapiajonica.it  

 

 


