Corso di Musicoterapia
Laboratorio di Espressione Sonoro-Musicale
Espressione - Creativita - Comunicazione

Taranto 7 e 8 Luglio 2012

Si svolgera a Taranto, nei locali del gruppo jonico Musico...Terapisti, nei giorni di sabato 07 e domenica 08
Luglio 2012, il laboratorio di Musicoterapia dal titolo ESPRESSIONE — CREATIVITA’ - COMUNICAZIONE,
condotto dalla Dott.ssa Tiziana Belmonte, Pedagogista, Musicoterapista.

Di seguito, I'abstract di presentazione del laboratorio.

Tale esperienza di laboratorio tende ad allenare le capacita dell’allievo di auto-attivazione con il
linguaggio sonoro-musicale. Tale attivazione prevede diversi livelli, uno dentro I'altro. In particolare si
tendera a: facilitare I'espressione attraverso il tramite dei suoni e della gestualita corporea; incentivare
la creativita attraverso la formulazione di attivita mutuate dalla pedagogia musicale (improvvisazione,
composizione, ascolto..); promuovere e finalizzare la capacita espressiva e creativa in una prospettiva
relazionale che meglio arricchisca il contesto comunicazionale. Il lavoro tendera ad utilizzare sempre il
gruppo come “cassa di risonanza”. Sara utilizzato lo strumentario Orff teso a recuperare maggiormente
gli aspetti della sensibilita sonoro-musicale dell’allievo e le sue capacita di traslazione su oggetti-
strumenti che non comportano una competenza specifica, intervenendo piu agevolmente sulle
resistenze di ognuno senza particolari canoni di ordine estetico-formale o analitico-strutturale.

Il laboratorio, incentrato sulle tecniche di Musicoterapia quale strumento di intervento nella relazione

d’aiuto (dalla scuola ai contesti clinici):

1.

e basato sulla condivisione, tra i partecipanti, degli aspetti emotivi legati alla comunicazione non
verbale;

& aperto a tutti ed e particolarmente indicato per insegnanti, educatori, assistenti sociali, psicologi,
medici, fisioterapisti, terapisti della riabilitazione, infermieri, logopedisti, studenti universitari,
artisti;

fornisce strumenti di lavoro immediatamente spendibili e utili in tutti gli ambiti;

non richiede alcuna competenza pregressa ma solo la motivazione dei partecipanti a mettersi in
gioco ed a vivere, in piena liberta, un’esperienza ricca e gratificante;

costituisce un ottimo approccio allo studio delle Arti Terapie e, al tempo stesso, un significativo
approfondimento per operatori gia specializzati nelle medesime discipline;

e inserito nei percorsi di formazione del Protocollo Discentes per le Arti Terapie in Italia, nell’ambito
del quale prevede il rilascio di Attestato di Frequenza per le ore svolte da parte dell’Ente
organizzatore, in partnership con la Scuola di Specializzazione Triennale in Arti Terapie dell’lstituto
di Arti Terapie e Scienze Creative di Carmiano (LE) ;

rilascia certificazione di frequenza riconosciuta da tutte le sedi nazionali aderenti al Protocollo
Discentes per la Formazione in Arti terapie in Italia e valida per il conseguimento di crediti
formativi per il conseguimento del Diploma di Specializzazione Triennale in Arti Terapie.



Sede di svolgimento
Associazione gruppo jonico Musico...Terapisti, Corso Umberto I° n. 3, Taranto

Orario del laboratorio
Sabato 7 Luglio: 9.00-13.00 / 15.00 — 20.00
Domenica 8 Luglio: 9.00 — 13.00

Tiziana Belmonte

Ha conseguito la Laurea Magistrale in Pedagogia, il Diploma accademico di I° livello in Musicoterapia e il
Diploma accademico di I° livello in Discipline musicali.

Nell’ottobre 2002 ha svolto, in qualita di vincitrice di una borsa di studio, un tirocinio teorico-pratico di
musicoterapia presso il College of Science and Art, Campus Leuven e presso The Psychiatric University
Centre in Kortenberg (Belgio). E’ Presidente dell’associazione gruppo jonico Musico..Terapisti. Dal 2005 alla
data attuale € musicoterapista presso I'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti onlus, sezione di
Taranto; realizza laboratori di musicoterapia presso la Residenza Sanitaria Assistenziale (RSA) di Crispiano
(Ta); &€ musicoterapista presso il reparto di Oncologia dell’Ospedale S.G. Moscati di Taranto (delibera Asl/Ta
n. 2211 del 23/06/2010). Svolge attivita di formazione in corsi di aggiornamento per insegnanti e in corsi
Ecm organizzati dalla Asl di Taranto e dal Collegio degli Infermieri (Ipasvi) di Taranto.

Notizie utili

Per partecipare a questo laboratorio & richiesto I'uso di abbigliamento sportivo, calzettoni e playd, oltre ad
un contributo di € 120,00 (centoventi/00). Per iscriversi, compilare il modulo sottostante.

Modulo d’iscrizione (link scaricabile)

Contatti

Associazione gruppo jonico Musico...Terapisti
Corso Umberto I° n. 3

74123 Taranto

Telefono: 099.4528022

Fax: 099.7326048

Mobile: 347. 9601943

Email: info@musicoterapiajonica.it

Sito web: www.musicoterapiajonica.it




